
A tutte le Società

  OGGETTO :  ALLENAMENTO REGIONALE  CTR 

Si comunica che nella giornata di domenica 15/02/2026  si terrà il primo allenamento 
anno 2026 del C.T.R. Toscana . 
Nell’ ottica di decentramento degli allenamenti, sono due le sedi individuate , Pistoia e 
Rosignano , secondo lo schema seguente :

PISTOIA :

Classi Orari

Ea – Eb – Cad. 10.00/11,30 Cinture gialla /arancione

Ea – Eb – Cad. - Ju – Se – 
Master

11,30/13,00 Da cintura verde

Presso sede Judo Kodokan Pistoia  via Dell’ Anguillara  n° 69  ( PT ) 
- per il parcheggio auto si consiglia il parcheggio -  Pertini – via Pacinotti  ( la domenica gratuito ) 5’ minuti a 
piedi .

ROSIGNANO :

Classi Orari

Ea – Eb – Cad. - Ju – Se 09,30/12,30 Da cintura verde

Presso sede Judo Rosignano  Palazzetto dello Sport  G. Balestri, via Ippolito Nievo  Rosignano Solvay .

I partecipanti dovranno essere obbligatoriamente in regola con il tesseramento FIJLKAM 2026  e certificato medico
in corso di validità ( i Presidenti Societari saranno garanti del rispetto del requisito ).

Grosseto 04 /02/2026

       Presidente CRT sett. JUDO
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